
17H30-17H45 17H45-18H 18H-18H15 18H15-18H30 18H30-18H45 18H45-19H 19H-19H15 19H15-19H30 19H30-19H45 19H45-20H 20H-20H15 20H15-20H30 20H30-20H45 20H45-21H 21H-21H15 21H15-21H30 21H30-21H45 21H45-22H

8H45-9H 9H-9H15 9H15-9H30 9H30-9H45 9H45-10H 10H-10H15 10H15-10H30 10H30-10H45 10H45-11H 11H-11H15 11H15-11H30 11H30-11H45 11H45-12H 12H-12H15 12H15-12H30 12H30-12H45 12H45-13H

13H30-13H45 13H45-14H 14H-14H15 14H15-14H30 14H30-14H45 14H45-15H 15H-15H15 15H15-15H30 15H30-15H45 15H45-16H 16H-16H15 16H15-16H30 16H30-16H45 16H45-17H 17H-17H15 17H15-17H30 17H30-17H45 17H45-18H 18H-18H15 18H15-18H30

LUNDI
LOISIRS (2016-2015) 1H Solenne 

COMPETITIONS FED A 2H30 Dylan URBAIN LYCEE (2008 et +) 2H Dylan

MARDI
COMPETITIONS (POUSSINES) 2H Solenne

GR LOISIRS (2015) 1H Isabelle
(Salle des agrès)

GR PERFECTIONNEMENT (2012 et -) 2H Isabelle
(Salle des agrès)

MERCREDI

COMPETITIONS FED A (BENJAMINES) 2H Solenne

COMPETITIONS FED B 2H Nicolas LOISIRS 2008 et + (LYCEE + ADULTES) 1H30 Nicolas

Après-Midi GR LOISIRS (2013-2014) 1H30 Isabelle
(Salle des fêtes)

GR LOISIRS (2016-2017) 1H Isabelle
 (Salle des fêtes)

GR LOISIRS (2014-2015) 1H30 Isabelle
 (Salle des fêtes)

GR PERFECTIONNEMENT 1H30 Isabelle
 (Salle des fêtes)

JEUDI

LOISIRS (2016-2015) 1H Nicolas LOISIRS (2014-2013) 1H30 Nicolas

URBAIN PRIMAIRE (2016 à 2013) 1H30 Dylan URBAIN COLLEGE (2012 à 2009) 2H Dylan

LOISIRS (2016-2015) 1H Guillaume LOISIRS (2014-2013) 1H30 Guillaume LOISIRS (2010-2009) 1H30 Guillaume

VENDREDI

COMPETITIONS FED B (POUSSINES) 2H Solenne COMPETITIONS FED A 2H Solenne

LOISIRS (2014-2013) 1H30 Guillaume LOISIRS (2012-2011) 1H30 Guillaume

COMPETITIONS FED B (BENJAMINES et MINIMES) 2H Solenne COMPETITIONS FED A (BENJAMINES) 2H Solenne

SAMEDI
 Matin

PARENTS-ENFANTS (2021) 45min
Solenne

PRE-BABY-GYM (2020) 45 min
Solenne

BABY-GYM (2019)  
45 min -Solenne

BABY-GYM (2018) 45 min
 Solenne

EVOLUTION GYMNIQUE (2017) 1H
 Solenne

GR LOISIRS (2018-2019) 45' Isabelle
(Salle Dojo)

GR LOISIRS (2017) 45' Isabelle
(Salle Dojo)

GR LOISIRS (2016) 1H Isabelle
(Salle Dojo)

GR LOISIRS (2013-2014) 1H30 Isabelle
(Salle Dojo)

SAMEDI
 Après-Midi

COMPETITIONS FED A 2H30 Dylan

COMPETITIONS FED A (BENJAMINES) 2H Solenne

COMPETITIONS FED A (POUSSINES) 2H Solenne

GR LOISIRS ++ (2013-2015) 1H30 Isabelle
(Salle Dojo/Petite salle/Salle des agrès)

GR LOISIRS ++ (2011 et -) 2H Isabelle
(Salle Dojo/Petite salle/Salle des agrès)

 COMPLET

COMPLET

14H - 15H30 15H30 - 16H30 16H30 - 18H 18H - 19H30

Saison 2023/2024
Tarif cours

pour
la saison

Adhésion
au club

Total
saison Saison 2023/2024

Tarif cours
pour

la saison

Adhésion
au club

Total
saison

0h45 4h00
1h00 4h30
1h30 5h00
2h00 5h30
2h30 6h00
3h00 6h30
3h30 7h00

45 € 140 € 185 € 230 € 140 € 370 €
55 € 140 € 195 € 255 € 140 € 395 €
85 € 140 € 225 € 280 € 140 € 420 €

125 € 140 € 265 € 305 € 140 € 445 €
155 € 140 € 295 € 330 € 140 € 470 €
180 € 140 € 320 € 355 € 140 € 495 €
205 € 140 € 345 € 380 € 140 € 520 €


